Informacje dotyczagce WF1, WF2 i WF3 w semestrze zimowym 2023/2024

WF1 — 30 godzin hala

1. Zajecia praktyczne odbywac sie bedg w Hali sportowej AGH przy ul. Armii Krajowej 5A (U13) oraz w
Hali sportowej SWFiS AGH ul. Piastowska 26a (U12).

2. Pierwsze zajecia sg zajeciami organizacyjnymi (wg planu zajec) i odbedgq sie na nowej Hali
sportowej AGH przy ul. Armii Krajowej 5A (U13).

3. Na pierwszych zajeciach obowigzuje jedynie obuwie zamienne, pozostate informacje zwigzane

z realizacjg przedmiotu zostang przedstawione na miejscu przez Dydaktykow SWEFiS.

WF2 — 15 godzin basen
1. Zajecia odbywac sie bedg na Basenie AGH przy ul. Jana Buszka 4.

2. Pierwsze zajecia s3 zajeciami organizacyjnymi (wg planu zajec€) i odbeda sie na nowej Hali
sportowej AGH przy ul. Armii Krajowej 5A (U13).

3. Na pierwszych zajeciach obowigzuje jedynie obuwie zamienne, pozostate informacje zwigzane

z realizacjg przedmiotu zostang przedstawione na miejscu przez Dydaktykow SWEFiS.
4. Przed pierwszymi zajeciami praktycznymi nalezy zapoznad sie z Regulaminem ogdélnym ptywalni
AGH http://www.basen.agh.edu.pl/?page id=82

WF3 — 15 godzin hala

1. Zajecia praktyczne odbywac sie bedg w Hali sportowej AGH przy ul. Armii Krajowej 5A (U13).
2. Pierwsze zajecia s3 zajeciami praktycznymi (wg planu zajec).

3. Przed pierwszymi zajeciami nalezy zapoznaé sie z Regulaminem obiektu sportowego Hali
Sportowej SWFiS AGH https://www.swfis.agh.edu.pl/

4. Na zajecia na sali nalezy przyjs¢ z ,,zapasem czasowym”, tak aby rozpocza¢ zajecia punktualnie.

5. Na zajeciach obowigzuje stréj sportowy oraz zamienne obuwie sportowe.

6. Prosze przynies¢ wtasng ktédke, niezbedng do zamkniecia szafki w szatni!

7. Zaleca sie, aby na zajecia przynies¢ wtasny recznik, w celu higienicznego korzystania z urzadzen
typu taweczki do ¢wiczen, materace itp. oraz wode do picia.
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