REGULAMIN KORZYSTANIA Z SALI DO CWICZEN NA ERGOMETRACH WIOSLARSKICH HALI

SPORTOWEJ AGH

POSTANOWIENIA OGOLNE

1. Regulamin ustala zasady korzystania z sali do éwiczen na ergometrach wioslarskich (G)

(dalej ,,Sala z ergometrami”) mieszczacej sie w Hali Sportowej AGH przy ulicy Armii
Krajowej 5a w Krakowie (dalej ,Hala sportowa”) (dalej ,,Regulamin”).

Do przestrzegania postanowien Regulaminu zobowigzane sg wszystkie osoby
korzystajgce lub zamierzajgce skorzystac z Sali z ergometrami (dalej ,Uzytkownicy”).
Uzytkownicy winni podporzadkowaé sie poleceniom i wskazéwkom pracownika,
przedstawiciela Dyrektora SWFIS Ilub innej upowaznionej osoby zgodnie

z Regulaminem Hali.

KORZYSTANIE Z SALI Z ERGOMETRAMI

1. Sala z ergometrami wioslarskimi przeznaczona jest gtéwnie do realizacji zajec

wychowania fizycznego, sportowo — rekreacyjnych i rehabilitacyjnych oraz dla sportu
0sOb niepetnosprawnych i organizacji zawoddw sportowych uzgodnionych

z Dyrektorem SWEFiS.

2. ZSaliz ergometrami mogg korzystaé:

1) grupy studenckie AGH w ramach zaje¢ wychowania fizycznego,

2) sekcje sportowe AZS AGH pod nadzorem trenera/instruktora,

3) grupy zorganizowane (pod opieka oséb petnoletnich),

4) osoby indywidualne (wyfacznie petnoletnie),

5) osoby niepetnoletnie (wytgcznie pod opiekg oséb petnoletnich, ktére ponoszg za

nieodpowiedzialnos¢).

Z Sali z ergometrami mogg korzysta¢ tylko i wytgcznie osoby zdrowe bez
przeciwwskazan zdrowotnych. Wtasciciel Hali sportowej nie ponosi odpowiedzialnosci
za kontuzje lub inny uszczerbek na zdrowiu Uzytkownika spowodowany zaniedbaniem
stanu zdrowia i braku konsultacji Uzytkownika z lekarzem przed rozpoczeciem

wzmozonego wysitku fizycznego.
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Uzytkownicy korzystajgcy z Sali z ergometrami biorg odpowiedzialno$¢ za stan
zdrowia pozwalajgcy im na czynny udziat w zajeciach.
Wszystkich Uzytkownikéw korzystajgcych z Sali z ergometrami obowigzuje stréj
i obuwie sportowe zmienne oraz zaleca sie posiadanie recznika.
Przed rozpoczeciem zaje¢, w celu zachowania bezpieczerstwa, Uzytkownicy powinni
sprawdzié¢ stan techniczny urzadzen i sprzetu sportowego, z ktérego beda korzystac.
Po zakoriczeniu zajeé nalezy zostawi¢ we wifasciwym miejscu i stanie technicznym
wykorzystywany sprzet sportowy, stanowigcy wyposazenie sali oraz pozostawic
czystosc i porzadek.
Uzytkownicy korzystajacy z urzadzen w Sali z ergometrami czynig to na wtasng
odpowiedzialnos¢ i ryzyko.
W Sali z ergometrami mogga przebywac jedynie Uzytkownicy, tj. osoby éwiczace i ich
opiekunowie.
Zabrania sie korzystania z Sali z ergometrami przez osoby:

1) pod wptywem alkoholu, s$rodkéw odurzajagcych Ilub innych podobnie

dziatajgcych srodkéw,

2) z przeciwwskazaniami lekarskimi.
Uzytkownicy korzystajgcy z Sali z ergometrami sg odpowiedzialni za przedmioty
wartosciowe i rzeczy osobiste pozostawione w szatniach i w Sali z ergometrami.
Dyrektor SWFIS obiektu nie ponosi odpowiedzialnosci za pozostawione rzeczy.
Osoby niszczgce sprzet lub urzadzenia znajdujace sie w Sali z ergometrami lub
w szatniach ponoszg odpowiedzialnos¢ materialng za wyrzadzone szkody.
Dyrektor SWFiS lub osoba przez niego upowazniona, uprawniona jest do kontroli
zachowan Uzytkownikéw. W razie stwierdzenia niszczenia mienia lub zachowan
zagrazajgcych zdrowiu Uzytkownikédw ma prawo natychmiast przerwaé zajecia oraz
nakazaé opuszczenie Sali z ergometrami.
Za szkody, wypadki oraz inne zdarzenia powstate w czasie korzystania z Sali
z ergometrami odpowiedzialnos¢ ponoszg wytgcznie Uzytkownicy.
Dyrektor SWFIS sprawuje nadzor nad przestrzeganiem niniejszego Regulaminu.
Wszyscy Uzytkownicy przebywajgcy na terenie Sali z ergometrami majg obowigzek

podporzadkowania sie jego decyzjom.



16.

17.

18.
19.

20.

Grupy majg prawo do korzystania z Sali z ergometrami wytgcznie pod kontrolg

opiekuna grupy.

Opiekun grupy zobowigzany jest do przebywania przez caty czas trwania zaje¢ w Sali

z ergometrami oraz czuwania nad bezpieczenstwem Uzytkownikdéw z niej

korzystajacych.

Grupa bez opiekuna nie zostanie wpuszczona do Sali z ergometrami.

Osoby Uzytkownicy korzystajacy z Sali z ergometrami sg zobowigzani do:

1) punktualnego rozpoczecia i zakonczenia zajec,

2) pozostawienia okry¢ wierzchnich i obuwia w szatni,

3) zatozenia witasciwego obuwia sportowego z ptaska, jasng podeszwg — czystego
i niepozostawiajgcego podczas uzytkowania zabrudzen i rys,

4) odpowiedniego uzytkowania oraz wtasciwego przenoszenia sprzetu sportowego
nie powodujgcego zniszczen $cian i nawierzchni Sali z ergometrami,

5) przestrzegania zasad bhp, p.poz. i porzadkowych,

6) utrzymania czystosci i porzadku w sali, w szatniach i pomieszczeniach sanitarnych,

7) wykonywania polecen oséb sprawujacych nadzér,

8) zgtaszania wszelkich awarii i uszkodzen.

Uzytkownikom przebywajgcym w Sali z ergometrami zabrania sie:

1) wnoszenia i uzywania opakowan oraz innych przedmiotéw ze szkta i metalu,
a takze otwartych,

2) wnoszenia i spozywania produktdw spozywczych,

3) uzywania sprzetu znajdujgcego sie w sali do celéw niezgodnych z ich
przeznaczeniem,

4) wnoszenia i uzywania sprzetu nie bedgcego sprzetem sportowym,

5) uruchamiania urzadzen elektrycznych znajdujgcych sie w Sali z ergometrami,

6) korzystania z urzagdzen i wyposazenia w sposOb zagrazajgcy bezpieczenstwu,

7) zasmiecania terenu Sali z ergometrami,

8) niszczenia wyposazenia Sali z ergometrami.



POSTANOWIENIA KONCOWE

REGULAMIN HALI SPORTOWEJ AKADEMII GORNICZO-HUTNICZEJ) (U-13) jest
regulaminem nadrzednym do niniejszego Regulaminu (dalej ,Regulamin Hali
sportowej”).

Przystgpienie do korzystania z Sali z ergometrami lub choéby wkroczenie na jej teren
oznacza, iz Uzytkownik zapoznat sie z postanowieniami niniejszego Regulaminu oraz
Regulaminu Hali sportowej i zobowigzuje sie go przestrzegac.

Dyrektor SWFIS zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego Regulaminu.

Wiasciciel Hali sportowej nie odpowiadajg za wypadki spowodowane

nieprzestrzeganiem niniejszego Regulaminu i wskazan obstugi Sali z ergometrami.



